UN WATER

N 22. MAREC _
J/ SVETOVY DEN VODY

Svetovy deri vody 2023

RUVZ so sidlom v Trebisove bude dna 22. marca 2023
poskytovat' orientaéné stanovenie obsahu dusicnanov a dusitanov
vo vzorkdch pitnych véd z individudlnych vodnych zdrojov (domovych
studni) a poradenstvo v oblasti zdravotnej bezpecnosti pitnej vody,
kvality pitnej vody z verejnych vodovodov a z individudlnych vodnych
zdrojov ako i dalSich problémov tykajucich sa pitnej vody.

Bezplatné orientalné stanovenie obsahu dusicnanov a dusitanov
= individudlnych vodnych zdrojov zabezpecuje RUVZ so sidlom
vy TrebiSove za nasledujiicich podmienok:

e Charakter vzorky: voda zdomovej studne (nie z verejného
vodovodu,).

o Termin a &as dorudenia vzorky: 22. marec 2023 v case od 9,00
— 13,00 hod.

o Spésob odberu: do Ccistej uzavretej sklenenej alebo PET flase
o minimdlnom mnozstve 0,2 1 vody odobratej v ten isty den.
Vysledky analyzy budii zdujemcom ozndmené hned na mieste.

e Miesto vySetrenia vzoriek: RUVZ so sidlom v Trebisove,
ul. Jilemnického 3370/2, Trebisov.

[ Informacie: odd. hygieny Zivotného prostredia a zdravia, tel.: 056/6681272 alebo 056/6681276 |




Svetovy deii vody, 22. marec 2023

Bud’te zmenou, ktora cheete vidiet’ vo svete!

Svetovy defi vody si kazdorone pripominame 22. marca uz skoro tri desat’rodia.
Tohtoro¢nou témou je "Urychlend zmena" v kontexte vyrieSenia krizy nedostatku vody a
osvety v oblasti hygieny. A ked’Ze voda ovplyviiuje nas vietkych, potrebujeme, aby kazdy
zaCal konat’ ¢o najskor. Zapojte do tejto kampane seba, vasu rodinu, Skolu, pracu &i ind vim
blizku komunitu a spolo¢ne tak skisme zmenit’ spdsob, akym vo svojom Zivote pouZivame,
konzumujeme a hospodarime s vodou!

VYBERTE SI SPOSOB

Vytvorte si zoznam osobnych zavizkov, ktorymi pomdZete k rieSeniu vodnej a sanitatnej

Setrite vodu: Pri umyvani zubov, umyvani riadu a priprave jedla nenechajte vodu zbyto&ne
tiect’. Sprchujte sa kratsie.

Prelomte tabu: Rozpravajte sa o tom, ako nedostatok vody, pristupu k toalete a hygiene
znizuje kvalitu Zivota po¢as menStrudcie.

Bezpeéné splachovanie: Vymeiite staré vodovodné a kanalizaéné potrubia, vyprazdnite plné
septiky a nahlaste nezakonné nakladanie s kalom alebo likvidaciu Zumpy.

Zaujimajte sa: Zistite, odkial' je va$a voda a ako sa s fiou hospodari. Navstivte Cistiarefl
odpadovych véd, aby ste videli, ako sa nakladé s odpadovou vodou. NapiSte vasim zvolenym
zastupcom o vy€lenenie rozpodtu na spravne hospodérenie s vodou.

Prestaiite so znecistovanim: Nevylievajte potravinové oleje ani iny odpad, lieky ¢&i iné
chemikélie do umyvadla alebo kanalizécie.

Podel'te sa s informdciami: Najbezpetnej$im spdsobom zdsobovania pitnou vodou a
prevenciou pred negativnymi ¢inkami na zdravie je pouZivanie pitnej vody z verejnych
vodovodov.

Ochrariujte prirodu: Zasad'te strom alebo vytvorte dazd’ovi zdhradu. PouZite prirodné
riedenia na zniZenie rizika zaplav a akumuldcie vody.

Stravujte sa lokdlne: Nakupujte miestne sezonne potraviny a hl'adajte produkty vyrobené s
mensim mnoZstvom vody.

Upratujte: Zi¢astnite sa &istenia miestnych riek, potokov, jazier ¢i mokradi vo VaSom okoli.



